NEUANFANG IM LICHT GOTTES

Nach den festlichen Tagen des Dezembers kehrt nun
der Alltag zuruck - ruhig, still, manchmal auch
ermUdend. Gerade jetzt ladt uns der Januar ein,
innezuhalten und neu zu beginnen. Jeder Tag ist ein
Geschenk, jede Begegnung eine Chance, Gottes
Gegenwart in unserem Leben zu entdecken.

Im Januar feiern wir die Taufe des Herrn. Dieses Ereignis
markiert den Beginn des offentlichen Wirkens Jesu: Er
tritt in den Jordan, wird von Johannes getauft und durch
den Heiligen Geist gesegnet. Bei der Taufe offnet sich
der Himmel, und Gott spricht zu ihm:

“Du bist mein geliebter Sohn, an dir habe ich
Wohlgefallen.” Mk 1,11

Diese Zusage steht am Anfang seines Weges. Die Taufe
Jesu zeigt uns: Ein Neuanfang ist moglich. Gott begleitet
uns, starkt uns und schenkt uns die Kraft, unser Leben
aus seiner Hand zu gestalten. Die Taufe ist ein Zeichen
der Hoffnung. Sie erinnert uns daran, dass wir in Gottes
Liebe immer wieder neu beginnen durfen. Unabhangig
davon, welche Erfahrungen, Fehler oder Heraus-
forderungen hinter uns liegen, ercffnet jeder neue Tag
die Moglichkeit, einen weiteren Schritt auf Gottes Reich
zuzugehen, unser Leben neu auszurichten und unsere
Beziehungen zu vertiefen.

Der Evangelist Matthaus berichtet, dass Jesus zu
Beginn seines Wirkens sagt:

,Tut BuBe, denn das Himmelreich ist nahe! (Mt 4,17)
Diese Worte sind keine Aufforderung zur Selbstanklage
e oder zur lahmenden Selbstkritik.




Sie sind vielmehr eine Einladung zur Umkehr - zu einem
neuen Blick auf das eigene Leben. Jesus ruft uns dazu
auf, uns neu auszurichten: auf groBere Offenheit fur
Gott und die Menschen, auf Vertrauen statt Angst, auf
Mitgefuhl statt Abgrenzung.

Wo wir uns auf diesen Weg einlassen, beginnt das
Himmelreich bereits mitten unter uns. Dann kann unser
Leben vom Licht Gottes durchstrahlt werden — Schritt
fFur Schritt, Tag fur Tag.

Nehmen wir uns bewusst Zeit, Uber das neue Jahr
nachzudenken:

Welche alten Lasten mdchte ich loslassen?

Wo spure ich den Wunsch nach einem Neuanfang?
Wem mochte ich mit mehr Aufmerksamkeit,
Freundlichkeit oder Liebe begegnen?

Ein kurzes Gebet, eine bewusste Tat der Nachstenliebe
oder ein Moment der Stille kann zum ersten Schritt in
diesen Neuanfang werden - so wie die Taufe Jesu ein
Zeichen des Aufbruchs war.

Gebet:

“Herr, schenke mir im neuen Jahr die Kraft und die Offenheit,
jeden Tag als neue Chance zu erkennen

und in deinem Licht neu zu beginnen.”
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